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Aufnahmebedingung

Fachoberschulreife

Anmeldung

- Anmeldeformular
- Tabellarischer Lebenslauf
- Lichtbild 
- Bewerbungsschreiben
- Fotokopie des letzten Schulzeugnisses (beglaubigt)
 

Unvollständige Aufnahmeanträge können 
nicht berücksichtigt werden.

Anmeldetermin

ab 1. November  
Büro: Frau Thomas Tel. 0228-777065

Falls ein persönliches Gespräch erforderlich ist, 
vermittelt das Sekretariat die Termine.

Zuständigkeiten/Ansprechpartner

Frau Marianne Brentrup 
(Abteilungsleitung)
Frau Stephanie Schildgen
(Bildungsgangkoordination)

Stand Juni 2022

A 565

R
hein

Berufsfachschule
Ernährung und Hauswirtschaft  - zweijährig - 
(Abschluss: Fachhochschulreife)



Ziel des Bildungsgangs

- Allgemeine Fachhochschulreife 
- Erweiterte berufliche Kenntnisse im 
  Berufsfeld Ernährung und Hauswirtschaft

Dauer

- 2 Jahre Vollzeitunterricht
- Ca. 32 Wochenstunden

Perspektive

Der Bildungsgang schafft mit der Vermittlung der 
Fachhochschulreife die Voraussetzungen für die 
Aufnahme eines Studiums an der Fachhoch-
schule und qualifiziert für den Einstieg in eine 
duale Berufsausbildung, insbesondere im 
Berufsfeld Ernährung und Hauswirtschaft.

Durch die Berufsfeldorientierung werden Sie be-
sonders auf folgende Studiengänge vorbereitet:
- Oecotrophologie (Ernährungs- und Haushalts-
  wissenschaften)
- Hotelmanagement
- Catering und Hospitality Services
- Lebensmitteltechnologie

Vorzugsweise ist dieser Bildungsgang für Schü-
lerinnen und Schüler mit großem Interesse an 
naturwissenschaftlichen Fächern (z.B. Biologie 
und Ernährungslehre) attraktiv.

Lernbereiche/Fächer

Berufsbezogener Lernbereich
Profilfächer:
- Produktion und Dienstleistung
- Betriebsorganisation

- Mathematik
- Biologie
- Wirtschaftslehre
- Englisch

Berufsübergreifender Lernbereich
- Deutsch/Kommunikation
- Religionslehre
- Sport/Gesundheitsförderung
- Politik/Gesellschaftslehre

Differenzierungsbereich
- Praxisunterricht (Nahrungszubereitung)
- Datenverarbeitung

Eingangsvoraussetzung

Fachoberschulreife 
(mittlerer Schulabschluss) 

Praktika

Insgesamt werden 24 Wochen Praktika im 
Berufsfeld Ernährung und Hauswirtschaft, ein-
schließlich des Hotel- und Gaststättengewerbes, 
absolviert. 
Während der Schulzeit finden insgesamt 8 Wochen 
in Form von schulich betreuten Pflichtpraktika statt. 
Die restliche Praktikumszeit erfolgt selbstorganisiert 
vor, während oder nach Abschluss des Bildungs-
gangs

Schüleraustausch

Angebote zum Schüleraustausch mit Schulen in
- Lille (Frankreich)
- Namibia

Kosten

- Ca. 30,00 € Eigenanteil für Schulbücher
- Ca. 60,00 € für den fachpraktischen Unterricht 
  (Nahrungszubereitung etc.)
- Ca. 15,00 € für Arbeitsmittel
- Bildungsgangspezifische Kosten 
  (Arbeitskleidung, Exkursionen)

Fachhochschulreifeprüfung 

Schriftliche Prüfungsfächer sind:

- Produktion und Dienstleistung oder 
  Betriebsorganisation
- Mathematik
- Deutsch/Kommunikation
- Englisch

Ernährung und Hauswirtschaft  
- zweijährig - (Abschluss: Fachhochschulreife)

Berufsfachschule


